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Na Louisiana, os médicos ndo poderdo mais levar consigo um medicamento salva-vidas durante
emergéncias de gravidez. No Texas a taxa da mortalidade infantil estd aumentando Em ldaho as
mulheres gravidas dirigem horas apenas para dar a luz e caga niquel capetinha Oklahoma ou
Georgia estdo sangrando nos estacionamento do hospital enfrentando infec¢des perigosas antes
gue possam encontrar atendimento — as vezes esse cuidado chega tarde demais!

As limitagOes e proibi¢des definitivas ao aborto que tomaram conta de metade dos EUA na
sequéncia da decisdo do Dobb causou enormes mudancas no cenario saude reprodutiva.

As restricdes colocam um fardo crescente na salde e bem-estar dos pacientes, mesmo que mais
americanos achem dificil encontrar cuidados.

"Os Estados Unidos estao, e tém estado ha algum tempo no meio de uma crise materna ou
infantil", disse a Dra. Jamila Perritt obstetra certificada pelo conselho médico-ginecologista -
presidente da Physicians for Reproduction Health (Médicos para Saude reprodutiva).

“Temos evidéncias realmente robustas que nos mostram, quando as pessoas procuram
atendimento ao aborto e séo incapazes de obté-lo”, disse ela.

A mortalidade materna e infantil provavelmente aumentara por causa das restricbes —
especialmente se as limitagbes nacionais, como a aplicacao da Lei Comstock.

“Espero que nos proximos anos comecemos a ver os numeros de mortalidade infantil,
nascimento prematuro e morbimortalidade materna aumentarem para todos — especialmente
pessoas das comunidades racialmente marginalizadas”, disse Rachel Hardeman.

Quando a mortalidade materna caiu caga niquel capetinha 2024, os defensores do anti-aborto
creditaram o sucesso a decisdo de Dobbs.

Mas néo é o caso, de acordo com uma nova pesquisa no Jama Network Open.

As mortes maternas aumentaram durante os dois primeiros anos da pandemia, quando Covid
uma doenca mortal na gravidez — foi responsavel por um quarto de todas as 6bito materno. Mas
caca niquel capetinha 2024 essa taxa caiu para niveis semelhantes aos dos pré-pandemicos:
32,9% das pessoas morrem a cada 100.000 nascidos vivos no ano 2024 e 22 % do total é
registrado até o final deste més (22).

Essa taxa ainda é maior do que as taxas de mortalidade materna caca niquel capetinha nacdes
pares, e pesquisas indicam o aumento se 0s funcionarios reprimirem nacionalmente —o qual com
a Lei Comstock n&o exigiria nenhuma legislacao ou proibigdes adicionais contra aborto.

"As pessoas ainda podem viajar para outros estados, mas uma vez que haja um banimento
federal isso ndo serd mais opgéo”, diz Amanda Jean Stevenson. co-autora da nova pesquisa
Jama e socibéloga na Universidade do Colorado Boulder: “E pode haver esse conjunto muito
diferente de resultados quando as opg¢des das outras forem embora”.

No ano seguinte a proibicdo do aborto no Texas, a mortalidade infantil aumentou 12,9% — caca
niquel capetinha comparagdo com um aumento de 1.8% nos demais paises;

Nos Estados Unidos, mais de 80% das mortes relacionadas a gravidez e 60% dos 0bitos infantis
na primeira semana sao evitaveis — esses numeros foram estimado antes da decisdo do Dobb.
Devido as restricbes ao aborto, ja existem desafios significativos para acessar a saude
reprodutiva — e ndo é apenas o cuidado com abortamento.

Na Louisiana, o misoprostol — uma droga usada para aborto medicamentosos e outros fins que
salvam vidas - sera rotulado como substancia controlada a partir de 1 outubro. Um dos seus usos
€ impedir os pacientes sangrarem apdés um parto causa numero 1.

No entanto, os médicos ndo podem manter substancias controladas cacga niquel capetinha seus
carrinhos de emergéncia e temem que eles tém tempo suficiente para preencher prescricdes dos
pacientes quando minutos ou mesmo segundos fazem a diferenca entre vida.

No ano seguinte a proibicdo do aborto no Texas, a mortalidade infantil aumentou 12,9% — caca
niquel capetinha comparagdo com um aumento de 1.8% nos demais paises - segundo estudo
recente anomalias congénita é o principal causador da morte das criangcas na América Latina e
Norte-Americana mas enquanto elas cairam 3.1% nas outras regiées aumentaram 229% para 0s
Estados Unidos (Texanos).

"Esse estudo foi assustador. Isso € uma grande mudanca", disse Stevenson, que também fez
parte do projeto de pesquisa da empresa caca niquel capetinha Nova York e na Califérnia no ano



passado."

A pesquisa anterior ecoou que os estados com as leis de aborto mais restritivas viram 16% a
morte infantil entre 2014 e 2024.

O trauma e os custos de levar a gravidezes que sao incompativeis com o tempo infligem um
custo inestimavel para as familias.

Os Estados estao fechando unidades obstétricas e perdendo provedores experientes que se
preocupam caca niquel capetinha ndo ser capaz de oferecer cuidados salva-vidas como 0s
pacientes morrem na mesa a caca niquel capetinha frente, enfrentando pena da prisédo caso
prestem atendimento.

Mais de dois tercos (68%) dos obstetras e ginecologistas dizem que a deciséo do Dobbs tornou
mais dificil para eles responderem as emergéncia, segundo uma organiza¢do ndo partidaria KFF.
Eles também acreditam ter piorado mortalidade na gravidez enquanto aumentavam as
desigualdades raciais ou étnicamente; agora menos médicos estao interessados caca niquel
capetinha entrar no campo da saude .

Em 2024, logo apés a decisdo do Dobbs ndia decretacdes para residéncia médica caiu caca
niquel capetinha estados com proibigé&o.

Mais da metade dos médicos entrevistados caca niquel capetinha estados com proibi¢des e
limitagGes disseram que estavam muito preocupados sobre as repercussoes legais para fornecer
0 padrao de atendimento na gravidez.

"Isso pode apenas exacerbar lacunas ja bastante grandes na forca de trabalho”, disse Usha
Raniji, diretora associada para a politica da saude das mulheres no KFF.

Nos ultimos dois anos, mais de 100 hospitais fecharam suas unidades obstétricas
completamente nos Estados Unidos. Mais do que um ter¢co dos condadoes americanos sdo agora
deserto para cuidados materno-maternidade sem nenhum médico ou lugar onde dar a luz;
Dakota Do Norte Sul Dacota - Alasca e Oklahoma tém menos acesso aos servi¢os da
maternidade

A maioria dos hospitais rurais (57%) ndo mais entrega bebés, com a maior parte deles
terminando os servigos de parto e entregas nos ultimos cinco anos.

"Criamos politicas e legislagédo para limitar 0 acesso a abortos, além de fecharmos os lugares
exato que as pessoas precisam ir se cuidarem caso estejam gravidas", disse Hardeman. Isso
coloca presséo sobre estados vizinhos ainda prestando cuidados ao paciente? ela diz:

"Onde vocé vive importa para caga niquel capetinha saude. E eu acho que a decisao do Dobbs e
da queda de Roe demonstraram isso caca niquel capetinha uma maneira muito real, porque ha
literalmente lugares neste pais onde essencialmente ndo existe acesso a assisténcia médica
reprodutiva”, disse ela ”.

“Comecgou caca niquel capetinha espacos rurais, mas cada vez mais hé relatos de unidades
trabalhistas e entregando fecham-se na Chicago urbana.”

Em estados com restricbes ao aborto, mulheres negras e gravidas de comunidades pobres
sofrem mais frequentemente”, disse Hardeman. “A eliminacdo do acesso a assisténcia médica
reprodutiva esta exacerbando essas disparidades”.

Mulheres negras morrem por causa da gravidez duas vezes mais que as mulheres brancas, de
acordo com os Centros para Controle e Prevengao das Doengas dos EUA.

“O fato de que mulheres negras e pessoas cac¢a niquel capetinha idade fértil estdo morrendo com
risco trés a quatro vezes maior doque as brancas é vergonhoso —e evitavel”, disse Perritt.

E importante reforcar as protecbes para a satde reprodutiva de todos 0s americanos antes que
complicagBes na vida e mortalidade aumentem ainda mais, disse ela. "Uma morte é demais; uma
delas também."
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