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Meias com buracos: uma pequena iritação da vida

Meias que se desenvolvem buracos são uma das pequenas  irritações da vida. Uma
desconfortabilidade e inconveniência tão leve que é fácil esquecer de arrumá-la até que você
esteja à  procura de um par na cor certa que não tenha sido furado pelo seu dedão grande ou
desgastado no calcanhar. 
Devido à conveniência e, bem, capitalismo, a maioria das nossas remédios é comprar meias
novas.  Eu relegue as estranhas e com buracos para uma sacola de tote de lona empurrada para
trás do meu armário.  Lá elas entram bet z uma purgatório específico de itens domésticos
quebrados que não devem ir para a lixeira, não são  adequados para doação e não podem ser
reciclados. Na maioria das vezes, esqueco desse saco até ser hora de me  mudar ou reorganizar
- até agora.
Há algumas semanas, via um chamada de {sp}, a  especialista bet z darning e reparo de meias
Georgia de Castro Keeling me deu uma aula de darning de meias. Apesar  de não ser habilidoso
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ou bom bet z costura, a lição e minha tentativa subsequente de darning me fizeram perceber
como  é fácil e satisfatório reparar minhas próprias meias.
Como alguém que pensa constantemente bet z moda  sustentável e gasta muito dinheiro bet z ter
roupas consertadas e restauradas (embora nunca meias), essa revelação me surpreendeu mais
do  que deveria. Mesmo assim, sou uma convertida.

O que você vai precisar

 Ferramentas para darning de meias: tesouras, agulha de darning, linha de  bordar, uma banda de
borracha e um cogumelo de darning.
Para darning meias ou qualquer  coisa com um buraco nelas, é útil ter algumas ferramentas
específicas: tesouras, agulha de darning, linha de bordar, uma banda  de borracha e um
cogumelo de darning.

Passo um: coloque bet z meia bet z lugar

Insira  o cogumelo na meia de forma que o buraco no qual você está trabalhando esteja no centro
da cabeça lisa  dele. Para manter a meia bet z posição e garantir que a tensão seja consistente,
envolva a banda de borracha bet z  torno do caule do cogumelo, perto da cabeça. Certifique-se
de que a tensão da meia não seja "muito apertada e  não muito solta", diz De Castro Keeling.
Em seguida, corte um pedaço de linha do  tamanho do seu braço e enfileie um dos extremos pela
agulha. Você trabalhará com um fio simples, portanto, não há  necessidade de dobrá-lo sobre ou
amarrá-lo no final.

Passo dois: crie um 'quadrado' de pontadas

Um quadrado de pontadas que cobre o buraco  inteiro reforçará o buraco bet z todos os lados.
Antes de começarmos, De Castro Keeling explica  que o objetivo final é criar um quadrado de
pontadas muito maior do que o buraco. Isso é porque ela  pode ver que o buraco na minha meia
está bastante desgastado. Um quadrado que cobre o buraco inteiro reforçará o  buraco bet z
todos os lados e resultará bet z uma reparação mais robusta.
Imagine um quadrado  grande o suficiente para cobrir o buraco e escolha um ponto que será a
esquina inferior direita do quadrado, a  cerca de 2 cm da esquina inferior direita do buraco. Pique
a agulha na meia, tirando-a do outro lado, deixando  cerca de 10 cm de fio pendurado. Em
seguida, crie uma linha de pontadas bet z andamento, bet z direção à esquerda,  que terminará
na esquina inferior esquerda do quadrado. (Uma pontada bet z andamento envolve passar a
agulha sobre e debaixo repetidamente,  fazendo pequenas pontadas bet z linha reta e uniforme.)
Uma vez que a primeira linha estiver  concluída, faça outra pontada bet z andamento no sentido
oposto, acima e paralela à primeira linha, mas não tocando-a. Repita isso,  criando linhas
paralelas de pontadas que se aproximam cada vez mais do limite do buraco.

Passo três: faça  'traves' ao longo do buraco

Quando a primeira linha de pontadas atingir a borda inferior do buraco,  De Castro Keeling diz
para "viajar através dele" com um ponto grande que capture material o mais próximo possível da 
borda do buraco. "Eu vou ir reto ao longo e então eu vou pegar." Quando estiver do outro lado,
retome  a linha de pontadas bet z andamento.
Quando você chegar ao buraco pela segunda vez, ela  diz, "é como formar travessas bet z uma
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janela". A segunda travessa deve ser próxima à primeira, mas não deve tocá-la.  Continue a fazer
pontadas bet z andamento, repetindo os passos até que o buraco esteja coberto por travessas
horizontais e as  linhas de pontadas tenham formado um quadrado.

Passo quatro: costure e tece linhas perpendiculares

 Passo a passo ... darning uma meia velha sob  a orientação de Georgia de Castro Keeling.
"Agora eu vou fazer exatamente o que acabei  de fazer, mas na direção oposta", diz De Castro
Keeling - ou seja, crie linhas verticais perpendiculares que cruzem as  horizontais.
Quando chegar à borda do buraco, faça uma pausa. É mais desafiador nessa vez,  pois bet z vez
de costurar reto através, você tece a agulha sobre e debaixo das travessas. Quando chegar ao
outro  lado, continue a pontada bet z andamento.
Voltando do outro jeito, o que achei mais desafiador  foi garantir que a tecelagem alternasse com
a anterior - se a tecelagem anterior foi over-under-over, eu tinha que garantir  que a atual fosse
under-over-under, para criar uma tecelagem à la vez bonita e segura. "Sempre garanta que o
ponto  esteja amarrado à borda do buraco" antes de continuar a pontada bet z andamento do
outro lado, diz De Castro Keeling. 

Passo cinco: termine o quadrado

Uma vez que o quadrado de pontadas estiver concluído, você  precisa garantir o trabalho sem
usar um nó, pois nós dentro de suas meias podem ser incômodos. De Castro Keeling  faz uma
linha curta de pontadas no sentido oposto de bet z pontada bet z andamento. "Em seguida, eu
vou ir na  direção oposta, cruzar as pontadas uma sobre a outra com um pequeno loop através e
então cortar."
 Repita isso no outro canto, onde você deixou 10 cm de fio, passando-o pelo olho da agulha. 
O trabalho de darning  de Georgia de Castro Keeling bet z suéters com buracos.
Embora não seja habilidoso  o suficiente para tentar isso bet z itens que possam ser visíveis para
outras pessoas, se você conseguir fazer parecer tão  bonito quanto a de Castro Keeling, o
darning pode ser usado para cobrir manchas ou reparar buracos bet z tudo, desde  suéteres até
camisetas.
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