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Que o esporte e as praticas de exercicios fisicos sdo mais do que benéficos para nossa saude,
corpo e mente, ja é algo de conhecimento geral, mas ha algumas caracteristicas interessantes
para se notar.

Existe uma peculiaridade dos esportes, quando comparado as atividades realizadas pelos
primeiros seres humanos antigamente.

Correr, nadar, lutar, cacar, atirar e outras praticas tinham objetivo de sobrevivéncia (logo,
utilizados para treinamento de guerra).

Diferente de hoje em dia, que sdo modalidades, tanto de profissionais, quanto para lazer e
saude.
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No inicio deste ano, antes de se tornar ministro das prisées do Reino Unido James Timpson
descreveu como a Gréa-Bretanha deve seguir o exemplo holandés da sentenca suave para ajudar
na solucdo dos problemas nas penitenciarias.

"Eles fecharam metade de suas prisdes ndo porque as pessoas Sdo0 menos impertinentes na
Holanda", disse ele ao Canal 4. “E por terem uma maneira diferente da sentenca, que é a
condenacgdo comunitaria para permitir as mulheres ficar esportes paralimpicos casa e manter
seus empregos.

Mas na Holanda, esses comentérios evocaram surpresa esportes paralimpicos alguns setores e
sublinham que néo hé solucbes faceis.

O pais experimentou uma escalada no crime relacionado as drogas e tem um novo governo de
direita ansioso para ser visto como duro na lei.

O crime global caiu na ultima década, mas numeros como o prefeito de Roterddo Ahmed
Aboutaleb estdo soando alarme sobre uma onda violenta e criminosa relacionada a drogas.

Um advogado, jornalista e irmdo de uma testemunha da coroa foram assassinados esportes
paralimpicos conexao com um julgamento gangland seis anos. Ministros do Justica falaram
sobre a quebra na lei ou ordem que anunciou o fim "narcoterrorismo” (delito) para as sentencaes
mais elevadas

Este ano tem havido relatos e perguntas parlamentares sobre prisées superlotadas. Os Ultimos
nameros do WODC, o centro de pesquisa da ministra das Justicas mostra que a quantidade total
dos presos tendeu para baixo entre 2014-2024 mas aumentou desde entao;

Amber van der Toorn, porta-voz do sistema judicial Rechtspraak disse que qualquer sugestao
sobre a punicdo holandesa ser menos incorreta: "Muitas vezes ha uma imagem esportes
paralimpicos como os juizes holandeses dao sentencga baixa e nos sentamos ao lado da
prevencgao.

Sven Brinkhoff, professor de direito penal na Universidade da Amsterda disse que a realidade era
mais complexa doque Timpson pensava.

"Por um lado, vemos que o niumero de penas na prisdo estd aumentando novamente”, disse ele.
“Também vimos uma lei firme e ordem 'tom da voz' do Ministério das Justica defendendo
sentencas mais altas; por outro lugar encontramos outros movimentos... onde ha espaco para
mediacao justica restaurativa

Outros criminologistas acreditam — ao lado de sentencas perpétua para assassinatos
relacionados a drogas - que os juizes favorecem penas nao-custodiais por certos contravencdes.
“[Timpson] é completamente certo dizer que punimos menos com o encarceramento: foi ha 40
anos, entdo a taxa de prisioneiros cresceu muito mas nos ultimos 20 ano caiu para metade da
tarifa britanica", disse ele.
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"Para muitos crimes onde vocé recebe uma sentenca de prisdo na Gra-Bretanha, nos Paises
Baixos obtém servico comunitario e as diretrizes da promotoria publica dao preferéncia a isso. A
razao é que pesquisas holandesas mostraramque pessoas com pena curta sé pioram; portanto o
indice do reincidéncia est4 mais alto esportes paralimpicos termos das penas curtas dos quais se



tem ordem para prestar servicos comunitarios."

O Ministério da Justica holandés enfatizou ao Guardian que os juizes, quem decidem sobre casos
e ddo sentencas perante o tribunal de justica dos Paises Baixos operam independentemente.
"Nossa lei da aos jurados a possibilidade para dar penas comunitarias ou condicionais mas
aplicam estas frases onde acharem melhor", disse um porta-voz do ministério Frerick Althof
esportes paralimpicos comunicado a imprensa local

David Downes, professor da London School of Economics que comparou os sistemas holandés e
britanico esportes paralimpicos um estudo de 1988 disse a News: “A abordagem holandesa
ainda seria uma alternativa melhor”.

"O mercado de drogas criminosas se aproxima cada vez maior, mas isso reflete principalmente a
importancia da Holanda como uma nacédo entreposto esportes paralimpicos lugar do 'toque suave'
na sentenca", disse ele. “A filosofia das condenac¢des permanece notavelmente anti-penal apesar
dos crescentes movimentos para o extremo direito politicamente ”. E esperado que sobrevive
tolerancia holandesa."
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