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Historia do voleibol

Criado em 1895, nos Estados Unidos, por William George Morgan (1870-1942), o primeiro nome
do voleibol foi "mintonette”.

A criagdo de Morgan, que era professor de educacéo fisica, foi influenciada por uma série de
fatores, tais como: ter um jogo em que o risco de lesdo fosse reduzido; em termos fisicos, ndo
exigisse muito dos participantes; pudesse ser jogado em quadra fechada e, simplesmente, para
inovar as suas aulas.

Origem do voleibol

William George Morgan, professor e diretor de Educacéo Fisica na Associacao Cristd de Mogos
(ACM), idealizou um jogo em que a probabilidade dos participantes se machucarem, em
detrimento de contato fisico, fossem baixas.

Outro fator importante - e pensado nos jogadores mais velhos - era que o esporte nao fosse
fisicamente tdo exigente.

Na época, 0 basquete estava na moda.

Havia sido criado 4 anos antes, também por um professor de educacédo fisica da Associacao
Cristdo dos Mogos, que inventou o0 esporte em alternativa a jogos mais violentos como o basebol
e o futebol.

E assim surgiu o volei - chamado de "mintonette” - que, gracas ao fato de cada uma das equipes
ficarem separadas por uma rede, trazia menos chances de lesdes.

Além disso, era menos exigente em termos fisicos do que o basquetebol - uma vez que 0s
jogadores nao precisavam correr ao longo do jogo por toda a quadra.

O vélei, no entanto, era muito completo, pois compreendia uma série de exercicios benéficos
para a saude.

Outros fatores que concorreram com a invengao do volei foram a intengéo de Morgan em inovar
as suas aulas para que conseguisse cativar mais alunos, e o fato do volei poder ser praticado no
inverno rigoroso dos Estados Unidos - j& que era disputado em quadra fechada.

A bola usada no jogo seria o préximo desafio.

Utilizando primeiramente apenas a camera de ar da bola de basquete, Morgan tentou deixar a
bola menor e mais leve.

Mas isso ndo era suficiente, e Morgan solicitou a firma A.G.Spalding & Bros.

a criagdo de uma bola especifica, de modo que ap6s varias tentativas conseguiram obter uma
bola com o tamanho e peso ideais para a pratica do voleibol.
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De seguida, foi a vez de tratar das regras do jogo.

Para tanto, Morgan pediu auxilio a dois amigos, Dr.

Frank Wood e John Lynch.

No ano seguinte da estrela bet jogos criagdo, Morgan foi convidado a fazer uma demonstragéo do
esporte num encontro promovido pela Associagéo Crista dos Mo¢os.

Tratava-se, na verdade, do Congresso de Professores de Educacéo Fisica, que reuniu 0s
conselheiros de educacéo fisica da ACM.

Nessa ocasido, a alteracdo do nome "mintonette” para "volley ball" foi sugerida pelo professor
Alfred T.

Halstead, porque os movimentos do novo jogo sugeriam isso, um voleio, ou seja, uma jogada
feita no ar.

Apods os conselheiros receberem uma copia das regras do jogo, uma equipe ficou responsavel
por estuda-las e sugerir melhorias.

A chegada do volei em vérios paises do mundo

Dos Estados Unidos, o volei seguiu para o Canada antes de conquistar o mundo, chegando a
América do Sul em 1910.

O primeiro pais sul-americano a conhecé-lo foi o Peru, e em 1915 foi a vez do Brasil, pais onde,
em 1951, o primeiro campeonato sul-americano de volei foi disputado.

Provavelmente, foi também em 1915 que o vélei de praia deu 0s seus primeiros passos nos
Estados Unidos, nas lindas praias do Havai, onde surgiu como passatempo no verao.

No Brasil, 15 anos depois, em 1930, o vOlei de praia comegou a ser jogado nas praias cariocas.
Curiosamente, o volei foi o passatempo dos soldados tanto na primeira como na segunda
guerras mundiais.

Em 20 de abril de 1947 foi fundada a federacado de volei, na Franca, a FIVB - Fédération
Internationale de Volleyball, que teve como primeiro presidente Paul Libaud.

Contando atualmente com 163 paises filiados, tinha os seguintes 14 membros quando foi
fundada: Brasil, Bélgica, Egito, Estados Unidos, Franc¢a, Holanda, Hungria, Itlia, lugoslavia,
Polbnia, Portugal, Roménia, Checoslovaquia e Uruguai.

Ainda hoje a FIVB é o 6rgao responsavel por todas as questdes que envolvem o esporte, tais
como a organizagao de torneios e congressos, cursos para arbitros e treinadores, e tudo o mais
gue envolva a promocgéo do volei mundialmente.

Dois anos depois da fundacéo da Federagao, em 1949, realizou-se o primeiro campeonato de
volei masculino na Checoslovaquia, o qual foi conquistado pelos russos.

Em 1952 foi a vez das mulheres disputaram pela primeira vez um campeonato de voleibol, sendo
o titulo conquistado pelas japonesas.

Quase 70 anos apds a estrela bet jogos criacdo, a partir de 1964, o volei passou a integrar 0s
jogos olimpicos.

A Russia foi o primeiro campeao olimpico do vélei masculino, quando a Checoslovaquia ficou
com a prata e o Japao, com o bronze.

Pela primeira vez, em 1976, um jogo de vélei foi televisionado para o0 mundo.

Com a equipe que ficou conhecida como Geracao de Prata, o Brasil foi o primeiro pais sul-
americano a ganhar uma medalha olimpica no vélei.

O feito foi obtido nos Jogos Olimpicos de Los Angeles, em 1984, quando os brasileiros
conquistaram a medalha de prata.

Sua importancia foi tdo grande que a conquista foi comemorada como se da medalha de ouro se
tratasse.

Nas olimpiadas seguintes, em 1988, o Brasil ndo conquistou nenhuma medalha, até que
conguistou o ouro em 1992.

Historico do voleibol

1895: o voleibol é criado nos EUA.

1900: o esporte é ensinado no Canada.

1910: o véblei chega a América do Sul.

1915: a primeira partida de vélei é disputada no Brasil.



Surgimento do volei de praia no Havai.

1930: o volei de praia comeca a ser praticados nas praias brasileiras.

1947: fundagéo da Federacgdo Internacional de Voleibol, a FIVB - Fédération Internationale de
Volleyball.

1949: realizacdo do primeiro campeonato mundial de voleibol masculino, com vitéria russa.
1951.: disputa do primeiro campeonato sul-americano de volei.

1952: primeiro campeonato mundial de voleibol feminino, com vitoria japonesa.

1964: inclusédo do vdlei como esporte olimpico.

A Russia foi o primeiro campedao olimpico do vélei masculino.

1976: primeira transmisséo televisiva de um jogo de voélei.

1984: conquista da primeira medalha olimpica de vélei por um pais sul-americano.

O feito foi obtido pelo Brasil, que ganhou a medalha de prata.

1992: o Brasil conquista estrela bet jogos primeira medalha de ouro no vdlei nos jogos olimpicos,
em Barcelona.

Para saber mais sobre o vdlei no nosso pais: Histéria do voleibol no Brasil.

O que mudou no volei desde a estrela bet jogos criagcao?

A primeira bola usada no volei era muito pesada, motivo pelo qual Morgan solicitou que fosse
criada uma bola com tamanho e peso especificos para essa pratica esportiva.

Ela tinha 67 cm de circunferéncia e pesava 340 g no maximo.

Hoje, a bola tem uma circunferéncia de 65 cm a 67 cm, com peso entre 260 e 280 g, e tem que
ser colorida para que seja identificada mais facilmente.

A guadra tinha 15 metros de comprimento por 7,60 metros de largura.

Quanto a rede, media 8,3 m de comprimento com uma largura de 0,61 m, com 1,98 m a partir do
chéo.

Hoje, a quadra oficial mede 18 x 9 m, e a rede mede entre 9,5 e 10 m e é colocada a uma altura
de 2,43 m, nos jogos masculinos, e 2,24 m, nos jogos femininos.

O nuamero de jogadores de vélei ndo estava definido inicialmente.

Atualmente, cada equipe é formada por 6 jogadores.E assim desde 1918.

O ataque de 3 metros foi criado nas Olimpiadas de 1976.

Um jogador polonés - jogando contra a Unido Soviética - comecou a usar esse ataque, dando a
vitéria ao seu pais por 3 sets a 2, quando a Pol6énia perdia por 2 setsa 1.

No Brasil, foi criado o "Jornada nas Estrelas”, que hoje ndo é mais usado, e também o "Viagem
ao Fundo do Mar", que é o sague mais potente do voleibol.

Ao longo do tempo os saques foram se aperfeicoando, exigindo hoje outro nivel de esforgo.
Para vocé entender melhor sobre o vélei:

Referéncias Bibliogréaficas FIVB - Fédération Internationale de Volleyball
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Ruby Franke, de 42 anos, pediu desculpas aos prantos ao ouvir

no WhatsApp

Ela ja havia se declarado culpada de abusar dos filhos e deixa-los passar fome.

A ex-sdcia da youtuber, Jodi Hildebrandt, de 54 anos, recebeu a mesma pena.A

O juiz condenou as duas a cumprir quatro penas de um a 15 anos cada, respectivamente, e sao
a pena maxima para cada acusacao, conforme a lei do estado americano de Utah. Quanto tempo
cada uma delas vai cumprir na prisdo sera determinado pelo

dias para recorrer da deciséo.

diasdias, para recuso da sentenca. Ela pediu desculpas aos filhos e disse: "Fiquei tdo
desorientada

No tribunal, o promotor Eric Clarke disse que dois dos filhos dela, com 9 e 11 anos na época,
viviam em estrela bet jogos um "ambiente semelhante a um campo de concentragdo” — e a
classificou como uma ameaca significativa para a comunidade. "As criangas eram regularmente
privadas de comida, agua, camas para dormir e

gue acreditei que a escuridao era luz, e o certo era errado”.

"Fui levada a acreditar que este mundo era um lugar maligno, repleto de policiais que controlam,
hospitais que ferem, agéncias do governo que fazem lavagem cerebral, lideres religiosos que
mentem e cobicam, maridos que se recusam a proteger, filhos que precisam de abuso”,
acrescentou.

As duas mulheres foram presas em estrela bet jogos agosto de 2023, depois que um filho
desnutrido de Franke,

lvins, Utah.

A policia contou que a crianga correu até a casa de um vizinho em estrela bet jogos busca de
agua e comida. Ele tinha laceragfes no corpo por ter sido amarrado com uma corda, de acordo
com 0s arquivos policiais.As prisdes marcaram o fim de uma longa e polémica carreira no
YouTube.Franke chegou a ter mais de 2 milhdes de inscritos em estrela bet jogos } seu canal, 8
Passengers (uma referéncia aos seis filhos mais o

de familias.

Na época, ela disse a um jornal local que fazer os {sp}s com estrela bet jogos familia a ajudava a
"viver no presente e apenas curtir as criangas".

Os {se}r dela mostravam uma tipica familia mérmon que vive nos suburbios americanos,
estudando em estrela bet jogos casa, cozinhando, comendo e conversando.Mas os seguidores
do canal comecaram a ficar desconfiados em estrela bet jogos [k2} 2024, quando um dos filhos
mencionou que foi forgado

apareceram juntas em estrela bet jogos {sp}s do YouTube — {img}: Canal '‘Conexions' do
Youtube/Via {K0}}

Os espectadores vasculharam os arquivos do canal e apontaram outros métodos perturbadores
e controversos usados por Franke — como nao dar comida, ameagar cortar a cabeca de um
bichinho de pellcia e “cancelar” o Natal como punigéo.

Um abaixo-assinado pedindo que o incidente fosse investigado

época.

Franke e o marido inicialmente rejeitaram as criticas e disseram que alguns dos {sp}s foram
retirados de contexto.Mas a popularidade do canal comecou a cair, e a mesma foi excluido em
estrela bet jogos 2024, mesmo ano em estrela bet jogos que Franke se separaram e Franque e
seu marido se divorram.1

franke comecou entdo a aparecer em estrela bet jogos um {p} de seu site, ConneXions
Classroom, no entanto, os filhos

graves.

Eles eram amarrados, espancados, privados de comida e for¢cados a trabalhar ao ar livre no verao
sem protetor solar, resultando em estrela bet jogos queimaduras graves, de acordo com 0s
arquivos da policia. (Num acordo de confisséo, Hildebrandt declarou que torturou as criangas ou
estava ciente dos abusos — e que forgou uma das filhas de Franke a "pular varias vezes em
estrela bet jogos [k1} um cacto".



Franke dizia aos

da youtuber, Kevin Franke, pediu a aplicacdo da pena méaxima antes da audiéncia — e
classificou os abusos sofridos pelos filhos como "horriveis e desumanos".
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